Prof. dr n. med. Marek Prost jest specjalista chordb oczu, absolwentem Akademii Medycznej
w Lublinie.

Przebieg pracy zawodowej;

W latach 1973-1994 pracowat w Klinice Okulistyki Akademii Medycznej w Lublinie. W
latach 1994-2002 byt kierownikiem Kliniki Okulistyki Instytutu ,,Pomnik Centrum Zdrowia
Dziecka”. Od 2002 r. jest kierownikiem Kliniki Okulistycznej Wojskowego Instytutu
Medycyny Lotniczej w Warszawie. W latach 2002 — 2016 byl Zastepca Dyrektora ds.
Naukowych Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej w Warszawie. W 1995r. stworzyt
warz z zong, dr n. med. Ewa Oleszczynska-Prost, Centrum Okulistyki Dziecigcej, prywatng
placowke stuzby zdrowia zajmujaca si¢ kompleksowa opieka i leczeniem dzieci z chorobami
narzadu wzroku, w ktorej pracuje do chwili obecne;.

Uzyskane stopnie i tytuly naukowe:

Stopien doktora nauk medycznych uzyskat w 1978r., doktora habilitowanego w 1986r., zas
tytut profesora w 1992r.

Dzialalnos¢ lecznicza:

Prof. Prost specjalizuje si¢ w okulistyce dziecigcej: leczeniu zaémy, jaskry, chorob siatkowki,

schorzen powiek, spojowek i drog tzowych u dzieci.



Specjalizuje si¢ w chirurgii narzagdu wzroku u dzieci m.in. w:

chirurgii zac¢my,

chirurgii jaskry,

leczeniu operacyjnym chorob siatkowki,

chirurgii schorzen powiek, spojowek i drog zowych.

Prof. Prost jako pierwszy w naszym kraju zaczat wszczepia¢ soczewki wewnatrzgatkowe u
dzieci w tym soczewki wieloogniskowe, soczewki podszywane do twardowki, podwieszane
na tgczowce w komorze tylnej oraz rozpoczat wykonywac chirurgi¢ refrakcyjng przy duzych
wadach wzroku u dzieci. W 1990 r. rozpoczat jako pierwszy w Polsce wykonywac operacje
witrektomii u wezesniakow 1 matych dzieci.

Jako jeden z pierwszych w Polsce zaczal wykonywaé operacje zaCmy metodg lentektomii i
wszczepia¢ zastawki przeciwjaskrowe u dzieci 1 implanty oczodolowe oraz wykonywac

laserowe operacje drog tzowych.

Dzialalnosé naukowa:

Prof. Prost jest autorem i wspotautorem 280 opublikowanych prac naukowych w
czasopismach polskich oraz zagranicznych (USA, Niemcy, Wilochy Holandia, Szwajcaria,
Wielka Brytania) w tym 70 rozdzialow w ksigzkach z zakresu okulistyki wydanych w Polsce
i zagranica. Redaktor naczelny 9 ksigzek z zakresu okulistyki, w tym dwdch wydanych za
granicg. Wiekszo$¢ z tych ksigzek poswigcona jest okulistyce dziecigcej. Jest rowniez
autorem 1 wspoOtautorem 510 referatow wygloszonych na konferencjach krajowych oraz
zagranicznych.

Prof. Marek Prost byl kierownikiem 6 grantow naukowych finansowanych przez
Ministerstwo Nauki, Narodowe Centrum Badan i Rozwoju oraz Ministerstwo Obrony

Narodowe;j.



Dzialalno$¢ wydawnicza:

Od 2014 r. prof. Prost jest redaktorem naczelnym czasopisma naukowego Ophthatherapy-
Terapie w Okulistyce.

W latach 2005-2007 byt redaktorem naczelnym wydania polskiego migdzynarodowego
czasopisma Compact Ophthalmology.

W latach 1990 — 2005 byl cztonkiem komitetu redakcyjnego amerykanskiego czasopisma
okulistycznego ,,Survey of Ophthalmology”.

Dzialalno$¢ edukacyjna:

Prof. Prost byl glownym organizatorem II Migdzynarodowej Konferencji nt. Retinopatii
Weczesniakow, ktora odbyla si¢ w 1986 r. w Warszawie oraz 41 Europejskiego Kongresu
Okulistyki Dziecigcej zorganizowanego w 2005r. w Warszawie.

W latach 1998 — 2001 organizowat, razem z dr Jackiem Kanskim, cykl brytyjsko-polskich
konferencji szkoleniowych poswieconych okulistyce dzieciecej.

Jako pierwszy w Polsce opracowat przepisy dotyczace okulistycznych badan profilaktycznych
wezesniakow, ktore zostaty wprowadzone w dniu 25 lipca 1991 r. zarzadzeniem Ministra
Zdrowia 1 Opieki Spotecznej jako obowigzujace w naszym kraju. Byt rowniez
przewodniczacym grupy ekspertow, ktora opracowata w 2013 r. wytyczne Polskiego
Towarzystwa Okulistycznego w sprawie wskazan do rozwigzania porodu drogg ciecia
cesarskiego z powodu zmian w narzadzie wzroku oraz autorem Raportu Komisji ds.
Profilaktyki Schorzen Przedniego Odcinka Oka u Noworodkow opublikowanego w 1996r..
Byt kierownikiem grantu w wyniku ktérego wykonano pomiary podstawowych parametrow

okreslajacych wzrost galki ocznej 1 zmiany refrakcji oka u wcze$niakdw oraz dzieci w wieku



od 0 do 14 lat i w oparciu 0 uzyskane wyniki opracowano normy rozwoju anatomicznego i
optycznego oka u dzieci w Polsce w zaleznos$ci od wieku.

Jako wyktadowca byt zapraszany do osrodkéw okulistycznych w Holandii, Belgii, Czechach,
Anglii, Chinach, Sri Lance i Niemczech.

Brat udziat w migdzynarodowym programie szkolenia lekarzy ogdlnych, pediatréw i
okulistow dotyczacym schorzen powierzchni oka. Od 15 lat organizuje w Polsce cykle
szkolen dotyczacych tzw. ,,czerwonego oka” dla lekarzy POZ, pediatrow i okulistow. Od
2005r. jest organizatorem corocznych konferencji naukowych dla lekarzy okulistow

poswieconych praktycznym aspektom diagnostyki i leczenia zespotu ,,czerwonego oka”.

Ekspert Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy i Fundacji Polsat.

Odznaczony przez Ministra Obrony Narodowej Brazowym i Srebrnym Medalem ,,Za Zastugi
dla Obronnosci Kraju” oraz medalem ,,Pro Patria” przez Kierownika Urzedu ds. Spraw
Kombatantow 1 Oséb Represjonowanych.

Zainteresowania pozazawodowe to historia architektury i podrdze.
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